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[bookmark: _GoBack]Шкала оценки мышечной и суставной боли у кошек

Пожалуйста, потратьте немного времени чтобы заполнить эту шкалу

Пожалуйста, обведите тот пункт, который наилучшим образом описывает активность Вашей кошки

	1. Моя кошка гуляет и двигается с легкостью

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	2. Может ли она бегать?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	3. Может ли она прыгать вверх? Как хорошо и насколько легко?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	4. Может запрыгнуть на кухонный стол с одной попытки? 

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	5. Может   ли она спрыгивать легко?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке





	6. Может ли она взбираться по лестнице или ступенькам?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке





	7. Может ли она спускаться со ступенек?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	8. Игры с игрушками и/или иными предметами

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	9. Игры и взаимодействие с другими питомцами

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	10. Как она встает после отдыха?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	11. Как она ложится или садится?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	12. Может она потягиваться?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке




	13. Уход за собой (вылизывание, умывание)

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке




	14. Взаимодействие с Вами или членами семьи

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	15. Не против поглаживаний и прикосновений

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	16. Как она ест?

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



	17. Использует свой лоток (копает, заходит и выходит с легкостью)

	
	
	
	
	
	
	

	Как обычно
	Немного хуже, чем обычно
	Хуже, чем обычно
	Едва, или со значимым усилием
	Вовсе не может
	
	Не знаю или не применимо к моей кошке



Как в целом чувствует себя Ваша кошка?

18. Пожалуйста,  укажите точку на линии, которая бы описала боль у Вашей кошки за последние 2 неделиНе знаю

Нет боли

Сильная боль


19. Пожалуйста, кажите точку на линии, которая описывает боль у кошки СЕГОДНЯ
Не знаю

Сильная боль
Нет боли
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